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LA MUJER EN LA VENTANA:
RECURSOS Y MENSAJES DESDE LA PINTURA
BARROCA HASTA NUESTROS DiAS

Las salas de los museos pue-
den parecer una caja de incégnitas,
paredes en las que cuelgan unos
cuadros de los que muchas veces
se desconoce su significado. No
obstante hay un factor que se repi-
te con bastante frecuencia: la
mujer. La representacion de la
mujer es algo que se ha plasmado
en los lienzos desde los principios
de la Historia del Arte. Mujeres
solas, trabajando, en grupo, vis-
tiéndose, daba igual cual fuera la
actividad en cuestion, ellas eran las
protagonistas del cuadro. Un pro-
tagonismo del que hace gala desde
el Barroco hasta nuestros tiempos.
Una soledad compartida, pues no
es solo ella en quien reside toda la
atencién del cuadro. Hay otro fac-
tor determinante para comprender
la existencia de ésta en la pintura,
la presencia de la ventana trastoca
la asentada concepcién de mujer.
Cuadros de gran fuerza simbdlica
y cuyo significado se desgrana en
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Toulouse-Lautrec, La madre del pintor desayunando, 1881.
Albi, Museo de Toulouse-Lautrec.

Johannes Vermeer, Mujer con una balanza o pesando perlas,
1664-1665. Washington, National Gallery of Art.
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Juan Gris, Mujer con cesta, 1927. Coleccion privada

Edward Hopper, Compartment C, coche 193, 1938.
Armonk (Nueva York), coleccién IBM Corporation.

Johannes Vermeer, Mujer de azul leyendo una carta, 1662-
64. Amsterdam, Rijksmuseum.

las pdginas de este pequefio andli-
sis.

No basta la simple curiosidad
para comprender la dimensién que
alcanzan estas representaciones.
Los dos elementos adquieren signi-
ficados dispares segin se encuen-
tren en unas situaciones o en otras.
Ese equipo formado por la ventana
y la mujer no era banal. Escondian
tras ellos algo mas y es ese el objeto
de este andlisis. Para acceder a los
misterios de su paleta se han anali-
zado en profundidad las diferentes
representaciones que ha habido alo
largo de la historia con esta temati-
ca. Una vez que se encontraron las
similitudes y particularidades que
existfan entre estos periodos, era el
momento de analizar estos dos
simbolos: Los diferentes significa-
dos que podia adquirir la ventana o
lo que podia representar una mujer
segun las circunstancias en las que
se viera envuelta. Juntos eran algo
totalmente diferente a lo que por
separado querfan transmitir. Es ah{
donde residia la magia, en el men-
saje tan diferente que expresaban
juntos o separados.

Se pretende esclarecer de una
manera fundamentada la profundi-
dad psicolégica que adquiere la
relacién entre la mujer representa-
da y la ventana que la acompafia.
Tratar de ilustrar que la una sin la
otra carecerfan de un significado
tan trascendental como el que
adquieren cuando se encuentran
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juntas. Explicar el porqué el pintor
emplea estos dos elementos como
abanderados de sus sentimientos,
por qué una mujer y una ventana.
La razén por la que dos elementos
tan dispares adquieren esa intere-
sante fusion de realidades hasta
convertirse en uno solo. Mujer y
ventana, ente y objeto, que sin
embargo, engarzan sus realidades
de tal manera que despiertan la con-
ciencia del espectador, hasta trans-
portarle al mundo de sentimientos
que el pintor quiso transmitir.

La belleza de un cuadro no
acaba en la mera contemplacién de
sus figuras, matices y contrastes,
sino que nos amplia su margen de
hermosura hacia un mundo que
traspasa lo meramente artificial
para calar en nuestro interior y colo-
rear nuestra visién del mismo. Para
muchos un cuadro pasard en blanco
y negro al desvdn de su memoria,
porque no habrdn comprendido el
verdadero significado que da color
al cuadro.

Tras la asimilacién de un reco-
rrido histérico se comprende la pro-
funda dedicacién de los artistas a la
representacion de la mujer, y en
concreto, la mujer junto a la venta-
na, donde el paisaje tras de si le dota
de una mayor fuerza psicolégica. El
recurso a la ventana o el balcén se
repite reiteradamente en los dife-
rentes periodos artisticos y en los
diferentes artistas, porque en ella
encontraban la clave para comple-

Jean Honore Fragonard, La carta del amante, 1770. Nueva
York, The Metropolitan museum of Art.

Pablo Picasso, Desnudo sobre sillon rojo o Mujer sentada,
1929. Paris, Museo Picasso.

Rafael, La dama del unicornio, 1505-06. Roma, Galeria
Borghese.
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Edgar Degas, Planchadoras, 1884. Parfs, Museo d"Orsay.

Johannes Vermeer, Mujer leyendo una carta junto a una
ventana abierta, 1657. Dresde, Geméldegalerie Alte Meis-
ter- Staatliche Kunstsammungen.

Fernando Botero, Mujer delante de una ventana, 1990.
Colombia, Banco de la Reptiblica de Colombia.

mentar su narracién, en definitiva,
su retrato. Este carecerfa de su signi-
ficado completo sin esos apoyos que
la visién tras el ventanuco nos ofre-
ce.

Muchos artistas, por medio de
la imitacién a sus predecesores
tomaron obras similares como
modelos, para a rafz de éstas pintar
las suyas propias. Es curioso c6mo
en ninguno de los casos abandonan
tal recurso, que se ha convertido en
pieza clave para la captacion psico-
I6gica de los personajes retratados.'

La ventana representa mucho
mads que una fuente de luz, un paisa-
je que decora una estancia. En
muchos casos se convierte en una
puerta hacia un mundo que el pintor
nos brinda a descubrir a través de su
lienzo. El nos da las claves y noso-
tros debemos atrevernos a desvelar
esos numerosos significados que se
articulan con maestria.

La ventana se desentiende de
su arcaico significado para conver-
tirse en un cuadro dentro de otro
cuadro? es decir, una ventana hacia
otra representacién de la que el pin-
tor se vale para complementar la
escena principal, fundiéndolas en
una, para dotar de un significado
mds concreto a la obra en cuestién.

' Toulouse-Lautrec, La madre del pintor
desayunando.

*Vermeer, Dama pesando perlas.

*Veldzquez, Cristo en casa de Marta y Maria.
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En un segundo significado,
un tanto mds simbdlico y complejo,
es la ventana como paisaje, a través
de la cual observamos el mundo
que rodea la escena. Hemos querido
desterrar el mafido concepto de
paisaje para transportar al especta-
dor a un ambiente mucho mads
curioso, donde pudiera captar la
esencia del concepto ventana como
paisaje, mas alld de lo meramente
decorativo. La veduta siempre nos
abre las puertas hacia otros mundos
que explorar, realidades diferentes
que el pintor quiere que captemos.
Tal es el caso del recurso la ventana
como espejo.

El reflejo del espejo es una
ventana que rompe los limites del
lienzo y nos transporta hacia otro
plano que aparentemente, como
espectadores, tenfamos vetado y
que ahora, gracias a este elemento,
podemos contemplar, a modo de
guifio por parte del pintor. Similar
es el dominio del elemento que rea-
lizan los artistas en el epigrafe la
ventana como stmbolo, en el cual apa-
recen unas ventanas qué con sélo su
presencia trastocan el significado
del cuadro.* Su forma, ubicacién en
el lienzo o colorido o muestran al
espectador algo mds, ese algo que
s6lo se capta con la interrelacién de
la escena y esa ventana y que al con-
trario que en la ventana retrato trata

* Edward Hopper, Compartment C.

Caspar David Friedrich, Mujer en la ventana, 1822.
Berlin, Nationalgalerie, Staathliche Museen zu Berlin.

Bartolomé Murillo, Muchacha en la ventana con su dueiia,
1670 . Washington, National Gallery of Art.

Johannes Vermeer, Mugjer con aguamanil, 1664-65. Nueva
York, The Metropolitan Museum of Art.
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Salvador Dali, Muchacha en la ventana, 1925. Madrid,
Museo Nacional Reina Sofia.

Roy Lichtenstein, Lo sé... Brad, 1963. Aquisgrén, Neue
Galerie.

Leonardo da Vinci, Gioconda. 1503-6. Parfs, Museo
Nacional del Louvre

de complementar y ampliar los mar-
genes de la representacién.®

En la ventana retrato, encon-
tramos varias finalidades que con-
tradicen entre ellos. Destacan los
casos en los que el retrato se queda
al margen de la captacién psicol6gi-
ca del retratado y los que se sirven
de la ventana para apoyar su defini-
cién.

La ventana como fuente de luz
es una parte mds compleja que evi-
dente, porque no sélo basta con
saber que la ventana se utiliza como
excusa para proceder a la inclusién
de los rayos de luz, sino que hay que
analizar la colocacién de la ventana,
la posicién del personaje, por qué
una ventana grande o una pequefia,
por qué una ventana y no una balco-
nada. ¢

Estos aspectos son los que con-
forman la esencia de los cuadros, de
las ventanas que alumbran, en su
sentido real y metaférico.”

En el caso de la mujer se debe
recalcar que la intencién del pintor
es casi tan importante como la figu-
ra de ésta en el lienzo. Cuando nos
adentramos en el conocimiento de
los autores descubrimos vinculacio-
nes claves para la comprensién de

*Juan Gris, Mujer con cesta.

¢Jean Honoré Fragonard, Carta del amante.
"La luz este caso implica privacidad, al
igual que en cuadros similares donde se
repiten escenas similares de Vermeer:
Mujer con aguamanil, Mujer con collar de
perlas, Mujer con balanza o La encajera.
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Paul Gauguin, Nunca mds, 1897. Londres, Courtauld Institute.

los cuadros, sin las cuales estas mujeres habrian pasado a la historia como
féminas anénimas y sus retratos no poseerfan la fuerza que, con esfuerzo,
hemos descubierto. Un tema bastante recurrente es la mujer desnuda. La
encontramos en numerosos pintores que gustan de representarla junto a
una ventana. Es en este punto donde hemos encontrado un gran afdn de
imitacién entre unos autores y otros. La mujer desnuda se ha erigido a lo
largo de la Historia como una pieza fundamental para la comprensién del
misterio de la mujer, y la fuerza que adquirfa el matiz. ®Esta obsesién se
compagina con el esmero con que los artistas del pincel proceden a retra-
tar a la mujer.® No hay pintor que no haya tratado de retratar la belleza de
una mujer.” Esa obstinacién por intentar captar su alma, el complejo con-
glomerado psicolégico del que la mujer es duefla y que se escapa cons-
tantemente a los que la rodean.”

La ventana de nuestro andlisis contintda abierta y entre sus cortinas
se deja ver mujeres realizando actividades. Sefioras, criadas o aprendices,
fuera cual fuera su condicién, todas se encontraban junto a la ventana
aprovechando la luz que ésta les brindaba, abandondndose al delirio de
su contemplacién o simplemente fusionando la belleza de la una junto a
la otra. Comprender estas situaciones ha implicado posicionarse a la épo-
ca a la que el artista pertenece, retratando una vida, unas costumbres, un
quehacer diario, del que ellas eran las artifices.

#Pablo Picasso, Mujer sentada.

°Paul Gauguin, Nunca mds.

wRafael, Dama del unicornio.

"Temas como Planchadoras, Modistas y Mujeres arregldndose.
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Edward Hopper, Motel e el oeste, 1957. New Heaven (Connecticut) Yale University Art Gallery.

Las protagonistas que dejan al espectador ensimismado son aqué-
las en las que las mujeres se encuentran en soledad frente a la ventana,
sin ninguna distraccién, sin ningdn personaje que las acompafie. Ellas
frente al mundo que se asoma por los cristales de su ventana. Obras de
gran fuerza expresiva y con las que el pintor habl6 mas que callé.

Son muchos los artistas que han conjugado estos dos elementos.
Elementos de diversas naturalezas, y que, por separado, conquistan mun-
dos diferentes. Poseen significados dispares, pero al encontrarse, al
mirarse, se convierten en uno sélo. Se despojan de sus disfraces, y es en
ese momento en que se conocen, en el que se tocan en el lienzo cuando
tornan sus vidas en una sola, para transformar sus realidades en una sola.
La una sin la otra careceria de sentido: La realidad en la que el pintor vio
el depésito de sus sentimientos, los cuales jamds podrian haberse conoci-
do si, en el cuadro, la mujer no hubiera conquistado a la ventana, si la
ventana no hubiera abierto sus hojas a la mujer.

= i

Diego Veldzquez, Cristo en casa de Marta y Maria, 1618-20. Londres, Museo National Gallery
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